
 

1：00～ 受付開始 

1：30～ 認知症サポーター養成講座 

認知症とはなにか 

      事例紹介（寸劇など） 

2：30～ 休憩（10分） 

2：40～ はいかい高齢者おかえり支援事業の説明 

3：00～ 認知症予防体操 

      講師：長谷川
は せ が わ

 圭
けい

亮
すけ

 氏 

        （志段味スポーツランド トレーナー） 

3：30  終了 

【問合せ先】 

名古屋市守山区東部いきいき支援センター 

ＴＥＬ（052）758-2013／ＦＡＸ（052）758-2015 

名古屋市守山区西部いきいき支援センター 

ＴＥＬ（052）758-5560／ＦＡＸ（052）758-5582 

【主催】 

 守山区地域包括ケア推進会議（認知症専門部会） 

 名古屋市守山区東部いきいき支援センター 

 名古屋市守山区西部いきいき支援センター 

 守山区役所 区民福祉部福祉課 

志段味支所区民福祉課 

       守山保健所保健予防課 

 


