
「はつらつ長寿推進事業って何？」「どこで開催しているの？」
「何するところ？」 

 

・６５歳以上が対象の介護予防事業です 

・守山区内 ８会場で毎週行っています 

・脳トレ、健康体操、創作活動などを行っています 

※会場までご自分で来られる方なら、どなたでもご参加いただけます 

 

  

◆出張説明会◆ 

【日程】平成 28 年 2 月 9 日（火）10 時～15 時  

【会場】イオン守山店 １階（ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ前） 

守山区笹ケ根３丁目１２２８番地  

        

 

詳しい説明、会場選びなどご相談に応じますので、お買いものついでに 

是非お立ち寄りください！ 
 

２月中は一日体験をしていただけます。（要事前予約） 

その他、随時ご相談承りますので、下記までお問い合わせくださいませ。 
 

 
【問い合せ先】 

  名古屋市守山区社会福祉協議会 

  住  所：守山区小幡南 1-24-10 （名鉄小幡駅前「アクロス小幡」２階） 

  ＴＥＬ：758-2011   ＦＡＸ：758-2015   担当：吉田、山本 


