
 

 

 

 

 

料理初心者の男性高齢者のみなさん！！毎日の食事に生かせる料理

を楽しく作って食べましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

【献立】季節の野菜を使った簡単料理          
【対象】６５歳以上の料理初心者の男性の方 
【参加費】５００円(材料費) 
【持ち物】エプロン、三角巾など頭を覆うもの、 

手ふきタオル、筆記用具 
【申込】  

５月１６日(月)から電話、ＦＡＸ、窓口にて受け付けます。 

 

 

 

 

 

男性高齢者向け調理実習 

 

【日時】平成２８年６月１４日（火） 

午前１０時から１２時 

【場所】守山区社会福祉協議会 

 調理実習室(アクロス小幡３階) 

【定員】先着１５名 
 

 

【問い合わせ先】 

社会福祉法人名古屋市守山区社会福祉協議会  
 

〒463-0048 名古屋市守山区小幡南 1-24-10 アクロス小幡 2 階 

 

電話 052-758-2011    FAX 052-758-2015 
E-mail moriyamaVC@nagoya-shakyo.or.jp 

URL http://www.moriyama-shakyo.jp 


