
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

●植付期間：2023 年 2 月 13 日（月）～3 月 31 日（金） 

 
●収穫時期：2023 年 6 月中旬～7 月中旬 
 
●対  象：守山区在住・在勤の方（事前申し込み不要） 

（企業やグループでの参加も可） 
 
●参加方法：①自分で買ったじゃがいもを植える。 
      ②成長過程や料理を掲示板や Instagram で

投稿して共有。＃守山区じゃがいもプロジェクト 

      ③自分で・地域へ。おいしく食べよう。 
 
詳しい参加方法は裏面をご覧ください 

 

【問い合わせ先：守山区社会福祉協議会 勝見・西本まで】 

（TEL：052-758-2011 FAX：052-758-2015） 
 

 

 

  



あなたの頑張りを共有しよう！ 

守山区社会福祉協議会の事務所前に 
設置してある掲示板に撮った写真を 
貼り付け、成長記録をみんなと共有 
しましょう。 
Instagram に投稿する場合は、 
＃守山区じゃがいもプロジェクト 
のハッシュタグをつけてください。 

第４次守山区地域福祉活動計画 

公式 Instagram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃがいもを土に埋めるだけ！ 

ご自宅や会社、学校等の畑や 
底深なプランターに 
芋をそのまま植えてみましょう。 
※里芋やさつま芋も OK！ 

まずは 

植付！ 

自分で育て、食の大切さを実感！ 

成長過程を眺めたり、又は写真に記録し、 
楽しみながら観察しましょう。 
写真が苦手な方は一行日記や絵日記 
のように記録しても OK。 
毎日観察することで、食の大切さも実感できます！ 
失敗談の記録も大歓迎です★ 

成長過程を 

記録しよう 

成長記録を 

共有しよう 

プロジェクト

のゴール 

自分で・地域へ！おいしくたべよう♪ 

自分で育てたじゃがいもは 
 ①自分で料理して掲示板や Instagramでシェア 
 ②地域の子ども食堂等へ寄付をして幸せの 

おすそ分けをしましょう。※ 
 
※②の場合は、社会福祉協議会を通して 
寄付先へお届けさせていただきますので 
平日 9：00～17：00 の間に 
社協窓口へお持ちください。 


